
■8月15日(月)16日(火)17日(水)は短縮営業となります。

■夜間、スタジオ・ジムプログラムは休講となりますのでご了承ください。

短縮営業

10：00～19：00

8月16日（火）

10：00～19：00 10：00～19：00 10：00～19：00

お盆期間(8/13～8/17)の営業時間のお知らせ

通常営業 通常営業 短縮営業 短縮営業

10：00～20：00

8月13日（土） 8月14日（日） 8月15日（月） 8月17日（水）


