
8月10日（月） 8月11日（火） 8月12日（水） 8月13日（木） 8月14日（金） 8月15日（土）

祝日営業 通常営業 通常営業 短縮営業 休館日 短縮営業

10:00～19：00 10:00～22：00 10:00～22：00 10:00～19：00 10:00～19：00

■8月13日（木）・8月15日(土)は短縮営業となります。
　 夜間スタジオ・ジムプログラムは休講となりますので、ご了承下さい。

　 新型コロナウィルス感染拡大に伴い、8月の営業時間は平日10：00～22：00、土曜日10：00～20：00、日曜日10：00～19：00となります。

お盆の営業時間のお知らせ


